
 

腎臓超音波スクリーニング検査のご案内 

 

 

ご出産おめでとうございます！ 

 

当院では 1 か月健診時に，身体計測，小児科医による一般診察，マススクリーニング検

査結果のご説明，ビタミン K シロップの投与などを行っておりますが，ご希望の方には腎

臓超音波スクリーニング検査も行っております。 

生まれつき腎臓や尿路に問題を持っている赤ちゃんは1000人当たり3～6人いると言

われています１）。尿路感染症や健診の尿検査をきっかけに見つかる例もありますが，早期発

見のためには超音波検査が有効とされています。超音波検査は痛みもなく放射線被爆もない

ことから赤ちゃんに有用な検査です。県外では集団検診の時に超音波検査を実施している地

域も一部である２）ようですが，費用や人員確保の問題などからほとんど実施されていないの

が現状です。1 か月健診は病院で行うため比較的簡便に超音波検査を行うことができます。

また，疾患が見つかった場合や疑われた場合には当院の腎臓専門外来の受診を行うことがで

きます。ご親族に腎疾患，尿路感染症の既往がある方には特にご推奨いたします。 

 

【予 約】1か月健診の予約の時，もしくは当日のご要望でも検査を行うことができます 

【費 用】1,100円 ＊疾患が見つかった場合には保険診療になります 

【時 間】15分程度 ＊待ち時間が発生することがあります 

【見つかることが多い疾患】 

腎臓疾患（腎無形成，低形成腎，萎縮腎，腎のう胞，重複腎盂など），尿路疾患（水腎症，

水尿管など），膀胱疾患（膀胱憩室，尿管瘤など），その他（肝臓血管腫，卵巣のう胞など） 

 

検査のご希望やご不明な点などは【小児科外来】までご連絡ください。 

 

地方独立行政法人 那覇市立病院 

電話 098-884-5111 

小児科外来（内線157） 

腎臓病外来；徳永 孝史 
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